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ABSTRAK 

 

Dalam kepentingan kesehatan terdapat proses kehamilan, ini merupakan fase 

dimana seorang ibu harus dapat lebih ekstra dalam menjaga kesehatan dan lebih 

peka terhadap pertumbuhan janin. Seorang ibu harus memeriksa kandungannya 

minimal 1 bulan sekali ke tenaga medis terkait seperti bidan maupun dokter. Begitu 

pula setelah melewati proses kehamilan, tumbuh kembang seorang anak merupakan 

sesuatu yang tidak pernah luput dari perhatian setiap orang tua. dalam pengambilan 

data pasien ibu hamil mulai dari data pribadi, berat badan hingga keluhan yang 

dirasakan oleh ibu hamil  masih menggunakan system manual, yang masih berupa 

buku yang tentunya akan mudah hilang. Ini membuat ibu hamil dan keluarga yang 
ingin mengetahui perkembangan ibu hamil bisa saja kesulitan dalam membaca 

buku karena ditulis secara manual. Untuk mengatasi masalah tersebut penulis 

memiliki ide untuk merancang aplikasi Pemonitoring Kesehatan Ibu Hamil berbasis 

android dengan menggunakan metodologi penelitian yang terstruktur yaitu metode 

waterfall dengan model pengembangan sistem SDLC (System Development Life 

Cycle). 

 

KATA KUNCI : Android, Smartphone, Waterfall, SDLC (System Development 

Life Cycle), RSIA Dzakirah. 
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DAFTAR SIMBOL 

1. Use Case Diagram 

NO GAMBAR NAMA KETERANGAN 

1 

 

 Actor 

Menspesifikasikan himpuan peran 

yang pengguna mainkan ketika 

berinteraksi dengan use case. 

2 

 

Dependency 

Hubungan dimana perubahan yang 

terjadi pada suatu elemen  mandiri 

(independent) akan mempengaruhi 

elemen yang bergantung padanya 

elemen yang tidak mandiri 

(independent). 

3 
 Generalizatio

n 

Hubungan dimana objek anak 

(descendent) berbagi perilaku dan 

struktur data dari objek yang ada di 

atasnya objek induk (ancestor). 

4 
 

Include 
Menspesifikasikan bahwa use case 

sumber secara eksplisit. 

5 

 

Extend 

Menspesifikasikan bahwa use case 

target memperluas perilaku dari use 

case sumber pada suatu titik yang 

diberikan. 

6  Association 
Apa yang menghubungkan antara 

objek satu dengan objek lainnya. 

7 

 

 

 
 

System 

Menspesifikasikan paket yang 

menampilkan sistem secara 

terbatas. 
 

8 

 

Use Case 

Deskripsi dari urutan aksi-aksi 

yang ditampilkan sistem yang 

menghasilkan suatu hasil yang 

terukur bagi suatu aktor 

9 

 

Collaboration 

Interaksi aturan-aturan dan elemen 

lain yang bekerja sama untuk 

menyediakan prilaku yang lebih 

besar dari jumlah dan elemen-

elemennya (sinergi). 
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10 

 

Note 

Elemen fisik yang eksis saat 

aplikasi dijalankan dan 

mencerminkan suatu sumber daya 

komputasi 

 

2. Activity Diagram 

NO GAMBAR NAMA KETERANGAN 

1 

 

Actifity 

Memperlihatkan bagaimana masing-

masing kelas antarmuka saling 

berinteraksi satu sama lain 

2 
 

Action 
State dari sistem yang mencerminkan 

eksekusi dari suatu aksi 

3 
 

Initial Node 
Bagaimana objek dibentuk atau 

diawali. 

4 
 Actifity 

Final Node 

Bagaimana objek dibentuk dan 

dihancurkan 

5 
 

Fork Node 
Satu aliran yang pada tahap tertentu 

berubah menjadi beberapa aliran 

 

 

3. Sequence Diagram 

NO GAMBAR NAMA KETERANGAN 

1 

 

LifeLine 

Objek entity, antarmuka yang saling 

berinteraksi. 

 

 

2 
 

Message 

Spesifikasi dari komunikasi antar 

objek yang memuat informasi-

informasi tentang aktifitas yang 

terjadi 

3 
 

 

Message 

Spesifikasi dari komunikasi antar 

objek yang memuat informasi-
informasi tentang aktifitas yang 

terjadi 
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4. Class Diagram 

NO GAMBAR NAMA KETERANGAN 

1 
 

Generalization 

Hubungan dimana objek anak 

(descendent) berbagi perilaku dan 

struktur data dari objek yang ada di 

atasnya objek induk (ancestor). 

2 
 Nary 

Association 

Upaya untuk menghindari asosiasi 

dengan lebih dari 2 objek. 

 

3 
 

Class 

Himpunan dari objek-objek yang 

berbagi atribut serta operasi yang 

sama. 

4 

 

Collaboration 

Deskripsi dari urutan aksi-aksi yang 

ditampilkan sistem yang 

menghasilkan suatu hasil yang 

terukur bagi suatu aktor 

5 
 

Realization 

Operasi yang benar-benar dilakukan 

oleh suatu objek. 
 

6 

 

Dependency 

Hubungan dimana perubahan yang 

terjadi pada suatu elemen mandiri 

(independent) akan mempegaruhi 
elemen yang bergantung padanya 

elemen yang tidak mandiri 

7 
 

Association 

Apa yang menghubungkan antara 

objek satu dengan objek lainnya 
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