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ABSTRACT

Pregnancy is a natural process from conception to birth in a general duration of 40
weeks, divided into three trimesters. The Maternal and Child Health Book (MCH)
serves to record medical services in pregnancy. However, the use of MCH books is
still less effective, because monitoring fetal age requires manual calculations of
consultation data. This study used a qualitative approach with observation and
interviews as data collection tools. Pregnant women are given guidance based on
gestational age, and this application also has HPL calculation and gestational age
features, as well as online queues for consultation. This application helps predict
the date of birth, health consultation, monitoring fetal development, and search for
health facilities. The results of black box testing state that this application is worth
using, meets the criteria of logic and function.

Keywords: Pregnancy, Monitoring, Naigele Algorithm.



ABSTRAK

Kehamilan adalah proses alami dari konsepsi hingga kelahiran dalam durasi umum
40 minggu, terbagi menjadi tiga trimester. Buku Kesehatan Ibu dan Anak (KIA)
berfungsi mencatat layanan medis dalam kehamilan. Namun, pemanfaatan buku
KIA masih kurang efektif, karena memantau usia janin memerlukan perhitungan
manual dari data konsultasi. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif
dengan observasi dan wawancara sebagai alat pengumpulan data. Ibu hamil
diberikan panduan berdasarkan usia kehamilan, dan aplikasi ini juga memiliki fitur
perhitungan HPL dan usia kehamilan, serta antrian online untuk konsultasi. Aplikasi
ini membantu prediksi tanggal kelahiran, konsultasi kesehatan, pemantauan
perkembangan janin, dan mencari fasilitas Kesehatan. Hasil pengujian black box
menyatakan bahwa aplikasi ini layak digunakan, memenuhi kriteria logika dan
fungsi.

Kata Kunci: Kehamilan, Pemantauan, Algoritma Naegele.
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DAFTAR SIMBOL

Daftar Simbol Activity Diagram

mainkan ketika berinteraksi

No. Simbol Nama Keterangan
1 Initial Titik awal, untuk memulai
suatu aktivitas.
. Titik akhir, untuk
2 @ Final mengakhiri aktivitas.
3 Action Menandakan sebuah aktivitas.
.. Pilihan untuk mengambil
4 O Decision KEputusam
Menggambarkan pembagian /
HemSwimlane | . pengelompokan
> | Rt berdasarkan  tugas  dan
fungsi tersendiri
Menggambarkan hubungan
6 . e antara dua state, dua activity
ataupun antara sfate dan
activity
Daftar Simbol Use Case Diagram
No. Simbol Nama Keterangan
Menspesifikasikan himpuan
1 % Actor peran yang pengguna

dengan use case.

Xii




No.

Simbol

Nama

Keterangan

A

Generalization

Hubungan dimana objek
anak (descendent) berbagi
perilaku dan struktur data
dari objek yang ada di
atasnya  objek  induk
(ancestor).

Association

Apa yang menghubungkan
antara objek satu dengan
objek yang lainnya.

Use Case

Deskripsi dari urutan aksi-
aksi yang ditampilkan
sistem yang menghasilkan
suatu hasil yang terukur
bagi suatu actor.

Daftar Simbol Sequence Diagram

No.

Simbol

Nama

Keterangan

X

Actor

Actor juga dapat
berkomunikasi dengan
objek, maka actor juga
dapat diurutkan sebagai
kolom.

—O

Boundary

Terletak diantara sistem
dengan dunia sekelilingnya.
Semua  form, laporan-
laporan, antar muka ke
perangkat keras  seperti
printer atau scanner dan
antar muka ke sistem
lainnya adalah termasuk
dalam kategori.

xiii




No.

Simbol

Nama

Keterangan

Control

Berhubungan dengan fungsi
onalitas seperti pemanfaatan
sumber daya, pemprosesan
terdistribusi,

atau penanganan kesalahan.

Entity

Digunakan menangani
informasi yang mungkin
akan  disimpan  secara
permanen. Entity bisa juga
merupakan sebuah table
pada struktur basis data.

A\

Massage

Digambarkan dengan anak
panah horizontal antara
activation, massage
mengidentifikasikan
komunikasi antara objek

Object Message

Menggambarkan pesan
/hubungan antar objek, yang
menunjukkan

urutan kejadian yang terjadi

Message to Self

Menggambarkan pesan /
hubungan objek itu sendiri,
yang menunjukkan urutan
kejadian yang terjadi

Object

Menggambarkan abstraksi
dari sebuah entitas
nyata/tidak nyata  yang
informasinya harus
Disimpan
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Daftar Simbol Class Diagram

No.

Simbol

Nama

Keterangan

Class

Penggambaran dari class
name, attribute, atau
property atau data dan
method atau function atau
behavior.

v

Asociation

Menggambarkan hubungan
antaraobjek yang saling
membutuhkan. Hubungan
ini bisa satu arah atau lebih
satu arah.

XV
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