BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Di era serba digitalisasi pada waktu sekarang, penggunaan media sosial,
khususnya Instagram, sudah semakin populer di kalangan pelajar. Jaringann
tersebut memberikan banyak spesifikasi memungkinkan guna membangun jejaring
sosial, berkolaborasi secara online, dan berbagi konten. Namun, meskipun ada
banyak keunggulan dan manfaatnya, penggunaan media sosial juga dapat

berdampak negatif, terutama pada prestasi akademik siswa.

Institut Sains juga Bisnis Atma Luhur Pangkalpinang merupakan salah satu
perguruan tinggi yang mahasiswanya aktif menggunakan media sosial seperti
Instagram. Seiring dengan meningkatnya penggunaan media sosial, penting untuk
memahami dampaknya terhadap kinerja akademik mahasiswa. Prestasi akademik
seorang mahasiswa mempunyai peranan yang sangat penting dalam menentukan
karir masa depannya. Selain itu, penelitian yang dilakukan di kampus Institut Sains
dan Bisnis Atma Luhur Pangkalpinang yang meneliti korelasi antara penggunaan
Instagram dan kinerja akademik akan memberikan informasi yang berharga dan
relevan. Meskipun banyak penelitian telah dilakukan mengenai dampak
penggunaan media sosial terhadap kinerja akademik, masih kurangnya penelitian

yang secara khusus mengkaji fenomena ini di kampus.

Penelitian M. F. Syahreza dan 1. S. Tanjung menunjukkan bahwa ada
sejumlah faktor yang berkontribusi terhadap penggunaan Instagram oleh siswa.
Menggunakan Instagram untuk berbagai alasan adalah sesuatu yang dilakukan
semua orang. Mengingat semakin besarnya ketertarikan siswa terhadap Instagram,
wajar jika kita bertanya-tanya apa yang memotivasi mereka untuk menggunakan

aplikasi ini secara rutin [1].

Oleh karena itu, peneliti tertarik menyelidiki secara mendalam judul skripsi
“ANALISIS PENGARUH PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL INSTAGRAM
TERHADAP PRESTASI AKADEMIK MAHASISWA PADA KAMPUS



INSTITUT SAINS DAN BISNIS ATMA LUHUR PANGKALPINANG” Studi
berikut memiliki tujuan dalam menganalisis pengaruh penggunaan Instagram
terhadap kinerja akademik siswa, dengan tujuan untuk mendorong penggunaan
media sosial yang bertanggung jawab di kalangan institusi, siswa, dan pemangku
kepentingan lainnya, sekaligus memastikan bahwa prestasi akademik tidak
terganggu. Hal ini diharapkan dapat memberikan pemahaman yang berharga dalam

merumuskan metode yang lebih efisien.

1.2 Rumusan Masalah

Perumusan masalah untuk skripsi “Analisis Pengaruh Penggunaan Media
Sosial Instagram Terhadap Prestasi Akademik Mahasiswa Pada Kampus
Institut Sains Dan Bisnis Atma Luhur Pangkalpinang” dapat dirumuskan yaitu
Bagaimana prestasi akademik mahasiswa Institut Sains dan Bisnis Atma Luhur

Pangkalpinang dipengaruhi oleh penggunaan Instagram?

1.3 Batasan Masalah

Untuk menetapkan parameter dan penekanan suatu penelitian, definisi
masalah adalah langkah pertama yang penting. Berikut adalah beberapa batasana
penelitian dengan judul "Analisis Pengaruh Penggunaan Media Sosial
Instagram terhadap Prestasi Akademik Mahasiswa pada Kampus Institut

Sains dan Bisnis Atma Luhur Pangkalpinang":

1. Fokus pada mahasiswa Institut Sains dan Bisnis Atmar Luhur
Pangkalpinang: Penelitian ini membatasi populasi sampel pada mahasiswa

yang terdaftar di Institut Sains dan Bisnis Atmar Luhur Pangkalpinang.

2. Penggunaan Media Sosial Instagram: Penelitian ini dibatasi untuk
menganalisis dampak penggunaan media sosial Instagram saja, tidak
termasuk platform media sosial lainnya seperti Facebook, Twitter, dan

TikTok.

3. Variabel Prestasi Akademik: Fokus penelitian dibatasi pada variabel prestasi
akademik, antara lain prestasi akademik, kehadiran di perguruan tinggi, dan

partisipasi dalam kegiatan akademik lainnya.



Dampak penggunaan Instagram terhadap keberhasilan akademik: Studi ini
menemukan hubungan langsung antara penggunaan Instagram dan
keberhasilan akademik mahasiswa, tanpa mempertimbangkan faktor-faktor

lain yang mungkin berdampak.

Mahasiswa Aktif: Penelitian ini membatasi sampel pada mahasiswa yang
aktif menggunakan media sosial Instagram dengan mengecualikan

mahasiswa yang jarang atau tidak pernah menggunakan platform tersebut.

1.4 Tujuan dan Manfaat Penelitian

1.4.1

Tujuan Penelitian

Dibawah ini merupakan sejumlah studi untuk penulisan "Analisis

Pengaruh Penggunaan Media Sosial Instagram Terhadap Prestasi Akademik

Mahasiswa  Pada Kampus Institut Sains Dan Bisnis Atma Luhur

Pangkalpinang":

1. Menganalisis Tingkat Penggunaan Media Sosial Instagram di Kalangan
Mahasiswa Institut Sains dan Bisnis Atmar Luhur Pangkalpinang.

2. Untuk mengevaluasi kinerja mahasiswa di kampus (nilai rata-rata,
kehadiran di kelas, partisipasi dalam kegiatan akademik lainnya, dll).

3. Guna mengeksplorasi bagaimana mahasiswa Institut Sains dan Bisnis Atma
Luhur Pangkalpinang menggunakan Instagram, seperti berapa kali, berapa
lama, dan apa yang mereka lihat.

4. Menganalisis hubungan penggunaan media sosial Instagram dengan
prestasi akademik siswa, baik positif maupun negatif.

5. Memberikan rekomendasi kepada institusi dan mahasiswa tentang cara
mengelola media sosial secara efektif untuk meningkatkan kinerja
akademik mahasiswa menggunakan Instagram.

1.4.2 Manfaat Penelitian

Berikut adalah beberapa manfaat penelitian untuk skripsi dengan judul

"Analisis Pengaruh Penggunaan Media Sosial Instagram Terhadap Prestasi



Akademik Mahasiswa Pada Kampus Institut Sains Dan Bisnis Atma Luhur

Pangkalpinang":

1.

Meningkatkan kesadaran akan dampak penggunaan media sosial: Penelitian
ini bertujuan untuk mendidik mahasiswa dan dosen tentang pentingnya
memahami efek penggunaan media sosial pada kinerja akademik untuk
mendorong penggunaan yang lebih bijaksana.

Memberikan wawasan tentang pola penggunaan media sosial: Temuan
penelitian memberikan wawasan tentang pola penggunaan media sosial
Instagram (frekuensi penggunaan, jenis konten yang dikonsumsi, durasi
penggunaan) di kalangan mahasiswa Universitas Sains dan Bisnis Atma
Luhur Pangkalpinang.

Memahami bagaimana literasi antara penggunaan medsos serta kinerja
akademik: Penelitian ini berupaya memahami hubungan antara penggunaan
media sosial di Instagram dan kinerja akademik mahasiswa di lingkungan
kampus, baik positif maupun negatif.

Memberikan landasan dalam pengembangan kebijakan dan program: Hasil
penelitian dapat dijadikan landasan dalam pengembangan kebijakan dan
program yang bertujuan untuk mengefektifkan penggunaan media sosial
Instagram di Institut Sains dan Bisnis Atma Luhur Pangkalpinang.
Memberikan Rekomendasi untuk meningkatkan prestasi akademik: Hasil
penelitian dapat digunakan untuk memberikan rekomendasi kepada
mahasiswa dan dosen tentang strategi yang dapat digunakan untuk

meningkatkan prestasi akademik.

1.5 Sistematika Penulisan

Menemukan sistematika penulisan yang baik dan akurat sangatlah penting

karena dibuat untuk memudahkan penyusunan skripsi ini. Ada beberapa bagian

dalam sistem penulisan, termasuk:

BAB I

PENDAHULUAN

Konteks masalah, rumusan, batasan, tujuan, kelebihan, dan sistematika

penulisan semuanya dirinci pada pendahuluan.



BAB 11

BAB III

BAB IV

BABYV

LANDASAN TEORI
Berisi beberapa landasan teori guna memperkuat serta memperjelas teori

yang bersangkutan mengenai penelitian tentang dampak penggunaan media
sosial dan prestasi akademik mahasiswa.

METODOLOGI PENELITIAN

Berisi jenis pengumpulan data, populasi dan sampel, analisis data, uji
validitas.

PEMBAHASAN

Berisi jenis pengumpulan data, populasi dan sampel, analisis data, uji
validitas.

PENUTUP

Berisi kesimpulan dan saran.
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