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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan temuan penelitian dan diskusi tentang bagaimana penggunaan 

media sosial Instagram berdampak pada prestasi akademik, hasilnya adalah 

variabel penggunaan media sosial Instagram (X) secara parsial menunjukkan bahwa 

ada pengaruh yang signifikan terhadap prestasi akademik (Y). 

5.2 Saran 

Hasil dari pembahasan dan kesimpulan, penulis memberi saran: 

1. Pada studi ini mempunyai tujuan dalam membantu siswa membuat 

keputusan penggunaan media sosial yang bertanggung jawab yang akan 

menguntungkan mereka secara pribadi dan kinerja akademis mereka. 

2. Teman, orang tua, dan guru diyakini akan secara pribadi membimbing anak-

anak untuk menggunakan media sosial secara bijak dengan memberikan 

bimbingan dan dukungan khusus. 

3. Pihak-pihak yang berpartisipasi, termasuk siswa dan guru, diharapkan dapat 

memanfaatkan temuan penelitian dan mendalami lebih jauh penelitian 

terkait pengguna media sosial untuk meningkatkan prestasi akademik siswa. 
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